Schulspeiseplan fir KW 38 -43 | 2026 Metzgerei Helmut Fritsch
Pfarrergasse 5 |93358 Train
gchulen + Kita’'s www.metzgerei-fritsch.de/speiseplan
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
KW 38 Kartoffelrosti mit Quarkdip Schweinelendchen in Wiener Wirstel mit Dampfnudel mit Kartoffelknodel mit
14.09. - und Salat RahmsolRe mit Spatzle Kartoffelbrei VanillesoRe PilzrahmsoRe
10 4,6,10 3.4,6,10 4,6,10
18.09. Pudding Obst Gemisesticks Apfelmus Joghurt
10 10 1.2 10
Kartoffelpflanzerl mit Seelachsfilet paniert mit Bunter Linseneintopf mit
KW 39 Putengulasch mit Reis Pfannkuchen mit Marmelade .p P ) . P
21.09. - Quarkdip und Salat Kartoffeln und Dip Wirstchen und Semmel
10 4,6,10 4,6,10 4,6,7.10 4,10
25.09. Rohkost Kartoffelsuppe Pudding Obst Joghurt
4.10.12 10 10
KW 40 Schinkennudeln mit Salat Schnitzel Wiener Art mit Fingernudeln mit Zimt- Currywurst mit Wedges Gnocchi mit Schinken-5ahne-
28.09. - Kartoffelsalat Zucker und Apfelmus Solke
4,6,10 4,6,10 3.4,6.10 4,6,10 4,10
02.10. Tomatensuppe Obst Rohkost Joghurt Pudding
10,12 10 10
Backhahnchen mit Pizza Margherita, Schinken, Erbsensuppe mit Wiener Leberkas-Kartoffel-Pfanne
KW 41 Nudeln mit BolognesesoRRe . ) 8 . . PP .
05.10. - Gemousereis Salami Wurstchen und Semmel mit Salat
4,10 4,6,10 4,6,10 . 4,10 4,6,10
09.10. Obst Rohkost GemUsesuppe Pudding Joghurt
4,.10,12 10 10
KW 42 Kaiserschmarrn mit Bratwirstel mit Kartoffelbrei Nudeln mit TomatensoRe Chilli con Carne mit Spinat mit Kartofreln und
12.10. - Apfelmus und Semmel und Salat Baguette Ruhrei
4,6,10 4,10 1,10 4,6,10 4,10
16.10. Rohkost Obst KlUrbiscremesuppe Pudding Joghurt
4.10,12 10 10
KW 43 Spatzle mit Kdse-Sahne-Sol3e Rahmgeschnetzeltes mit Ofenkartoffeln mit Quarkdip Fleischpflanzer| mit Apfelpfannkuchen mit
19.10. - und Salat Paprikareis und Salat KartoffelpUrree Vanillesol3e
4,6,10 4,10 10 4,6,10 4,6,10
23.10. Obst Pudding Pfannkuchensuppe Joghurt Rohkost
10 46,1012 10

Wir wiinschen euch viel Spag in der Schule und guten Appetit!

Zusatzstoffe und Allergene

Anderungen vorbehalten!

bei Muslime wird gegebenfalls das
Schweinefleisch in Rind oder Pute
ausgetauscht

1 =Phosphat, 2 = Nitritpdkelsalz, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Gluten (Weizenmehl), 5 = Krustentiere, 6 = Ei, 7 = Fisch, 8 = Erdnuss, 9 = Soja, 10 = Milch (Laktose), 11 = Schalenfriichte (NUsse), 12 = Sellerie, 13=Senf, 14=Sesam, 16=Fructose
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